
  

  

  דקלום –אדום
  שיר - תכלת

  האזנה -ירוק

  קוקו-טוטו
  (אילאיל שרון)

ברוך הבא 
  ומרחבא

  (אילאיל שרון)

  תק- תיק
  (שיר השעון)

  מאחורי ההר
  (עממי)

 ואלס גריג
  (פסנתר)

מקצב תיפוף 
  חוזר

 ציפור פרוקופייב
  (חליל)

ליאור 
   הציפורו

  (חיה שנהב)
  השורק וחיות

  מחיאות  ידיים  1שיעור 
תבנית 

  באצבעות
הקשות  3

  באצבעות

בובות גמדים 
וילדים נחים 

  וקמים

טפיחות בוקר 
  טוב

 ---   ---   ---  

  2שיעור 
ידיים ומשקפי 

  שמש
  מחיאות

תבנית 
  באצבעות

הקשות  3
  באצבעות

בובות גמדים 
וילדים נחים 

  וקמים

טפיחות בוקר 
  טוב

בובת ציפור 
ממחישה את 

  המוסיקה

 –בובת ציפור 
היכרות 
  ושמות

  תנועות בישיבה

  3שיעור 
ידיים, שיחה 

  בתור
  מחיאות

תבנית 
  באצבעות

ניתורים  3
  בעמידה

ילדים נחים 
  וקמים

טפיחות בוקר 
  טוב

המחשה עם 
הבובה וחזרה 
  בתנועות ידיים

  תנועות ידיים
בישיבה 
  ובמרחב

  ---   4שיעור 
 –סולנים 

מחיאות 
  משותפות איתי

תבנית 
באצבעות + 

  סולנים
 ---   ---  

טפיחות 
  מרחבא

עם בובה, 
בתנועות ידיים 

  ועם עלה

 ידיים ותרגול
  שמות

  הקשה בעלים

  ---   5שיעור 
 –סולנים 

מחיאות 
  משותפות איתי

 ---   ---   ---  
טפיחות 
  מרחבא

  ---   ידיים  בתנועות ידיים

  ---   ---   ---   6שיעור 
ניתורים  3

  בעמידה
  ---   ידיים  הזמנת סולנים  ---   --- 

  ---   ---   ---   ---   ---   7שיעור 
בד גדול 

ומרחבא בסוף 
  פסוק

  ---   הזמנת סולנים
אחיזה 

משותפת בבד 
  גדול

  ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   8שיעור 

  בעתיד
(אם נבחר 
לחזור אל 

  ע)הקט

אחיזה 
משותפת של 

  בד גדול

אחיזה משותפת 
  של בד גדול

הקשת התבנית 
  בכלי הקשה

הקשות בכלי  3
  הקשה

שימושים שונים 
  לאורך השנה

חלוקת 
מקושים, 

נשיקות בסוף 
  פסוק ועוד

 ---  

במרחב: 
מעוף ופגישה 

  עם חברים
  
  לובד גד

 ---  



  

  
   עלי השלכת
  (יונה קלעי)

 הרוח השובב
  (דתיה בן דור)

כבר הגיע 
  הסתיו

הנה מתחילה 
(עדולה, ד השלכת

  אילאיל שרון)

יצאנו החוצה, 
 החל מטר

  (אילאיל שרון)

 מרחבא, מרחבתין
  (אילאיל שרון)

 ענק וננס
  (אילאיל שרון)

  שקט, שקט
  

  שקט, שקט
  

  נר לי דקיק
  

  אקוסס/שופן
  ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   1שיעור 
  ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   2שיעור 
  ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   ---   3שיעור 

  4שיעור 
חלוקת עלים תוך 
שירה, החזרת 

  העלים בתור

עם עלי 
השלכת, וגם 
  שוכבים וקמים

 ---   ---   ---   ---   ---   ---  

  5שיעור 
פיזור עלי שלכת תוך 

  שירה
  שוכבים וקמים

תצוגת 
תמונות 
  ושירה

  סיפור ושירה
טיול ואיסוף עלים, 

  בשתי קבוצות
 ---   ---   ---   ---  

  6שיעור 
פיזור עלי שלכת תוך 

  שירה
  שוכבים וקמים

תצוגת 
תמונות 
  ושירה

  טיול ואיסוף עלים

סיפור 
והתקדמות 

בישיבה שלמה, 
וגם: גומייה 
שיתופית 
  בעמידה

 ---   ---   ---  

  7שיעור 
שירה משותפת 
  והזמנת סולנים

אחיזה 
משותפת של 

  בד גדול

שירה והזמנת 
  סולנים

שירה והזמנת 
  סולנים

סיפור וישיבה 
  שלמה

לימוד בליווי 
  הגיטרה

 ---   ---  

  ---   ---   ---   ---   8שיעור 

סיפור על ענק 
וננס, התקדמות 
בישיבה שלמה 
ושינוי קולות: 
עבה/נמוך, 

  דק/גבוה

  סיפור בתנועות  בליווי הגיטרה
נושא חדש 

  מתחיל: חנוכה
  

  בעתיד
(אם נבחר לחזור 

  ע)אל הקט
  מתכופפים ומעיפים

  כלי ניעור
  

התאמת 
  תמונות

 ---   ---  
  סבב מצילה

  הזמנת סולנים
  סבב מצילה

  הזמנת סולנים

ענק וננס יצאו 
לטיול וירד מבול: 
מקשיבים לגשם 

  ולרעמים

 ---  


